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Objetivo del programa

Formar profesionales en Nutricion y Dietética con vision critica
e innovadora, capaces de mejorar la calidad de vida de las
personas y comunidades a traves de una alimentacion saludable,
apoyados en la investigacion, la docencia y la gestion con
compromiso social.

Perfil del egresado
+ Promueve la salud y la buena alimentaciéon en personas y
comunidades.

- Disenay gestiona servicios de nutricion en hospitales,
empresas y centros sociales.

- Desarrolla proyectos de investigacion con impacto en
alimentacion y salud.

+ Lidera equipos multidisciplinarios con ética, compromiso y
vision humanista.

+ Eleva la cultura alimentaria y comunica sus conocimientos
también en inglés.

Perfil de ingreso

« Capacidad de andlisis, sintesis y comunicacion oral y escrita.

+  Manejo bdsico de programas de computo y comprension de
textos en espanol e inglés.

- Vocacion de servicio, respeto y sensibilidad ante los
problemas sociales de salud y alimentacion.

- Actitud éetica, responsable y con disposicion para el
aprendizaje continuo.

+ Habilidad para trabajar en equipo con organizacion,
adaptabilidad y liderazgo.

Caracteristicas
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Titulacion y validez oficial
Grado emitido por la Universidad de Oriente Veracruz.
Esta Licenciatura cuenta con Reconocimiento de Validez Oficial

de Estudios (RVOE) otorgado por la Secretaria de Educacién de
Veracruz, asi como las certificaciones y reconocimiento por:
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ASIGNATURAS

Anatomia general

Biologia celulary
molecular

Quimica general

Antropologia de la
nutricién

Liderazgo y desarrollo
humano

Redaccién de textos
universitarios

Higiene de los
alimentos

Farmacobi
la nutri

Taller de calculo
dietético

alisis y composicion
de alimentos

Evaluacién del estado
nutricio

Epidemiologia de la
nutricion

Psicologia del
Comportamiento
Alimenticio

Educacién alimentaria

Inmunonutricién

Soporte nutricio

n poblacional

Seminario de tesis

Practica profesional Il

02
Fisiologia

Microbiologia
general

Quimica organica

Bioéticay
normatividad

Bioquimica
metabdlica

Bioestadistica |

Nutricion basica

Nutricion materno
infantil

Técnicas de
conservacion de los
alimentos

Inteligencia de
negocios

Dietoterapia |

Tecnologia culinaria

Desarrollo
sustentable

Metodologia de la
investigacion

Nutrigenémica

Nutricion en el
deporte

Alimentos
funcionales

Legislaciény
normatividad

Proyecto final de
carrera

Microbiologia de los
alimentos

Quimica de los
alimentos

Nutricién a lo largo
del ciclo de la vida

Programacién

Psicologia del
desarrollo humano

Bioestadistica Il

Consolidacién del
talento emprendedor

Toxicologia de los
alimentos

Administracion
de servicios de
alimentacion

Dietoterapia Il

Salud publicay
nutricion

Practica profesional |



MODELO EDUCATIVO

La formacion en Universidad de Oriente se basa en el
innovador modelo educative Liderazgo Trascendente, que
no solo dota a nuestros estudiantes de conocimientos de
alto nivel, sino que también desarrolla en ellos habilidades
de liderazgo, pensamiento critico y valeres humanistas que
los diferencian en el mundo laboral.

COMPROMISO
UNIVERSIDAD DE ORIENTE

En el corazén de Universidad de Oriente reside un propdsito y
una pasion: forjar lideres trascendentes comprometidos con
la excelencia, la responsabilidad social y el deseo de dejar una
huella duradera para transformar a la sociedad.

Fusionamos innovacion, valores humanistas y tecnologia

para que jovenes visionarios, sonadores y pragmaticos sean
verdaderos agentes de cambio para hacer un mundo mejor.

& Accesoainternet . Laboratorios

B Coffee Bear @ Biblioteca virtual

WY Isladelbienestar & Actividades de mindfulness

@—] Simuladores @ Actividades deportivas y culturales
% Clinicas %‘@; Intercambics académicos
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