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Licenciatura en

NUTRICIONY
DIETOLOGIA

» Objetivo del programa

Formar profesionales competentes en el campo de la Nutriciéon y
Dietologia cuya funcion sea proveer de los servicios pertinentes
en esta drea a las personas y a la sociedad, ya sean sanas o
con algun padecimiento, en instituciones publicas, privadas o
en la prdctica independiente. Deben ser capaces de contribuir
al mejoramiento de la salud y de la profesion a traveés de la
investigacion multidisciplinaria, la docencia y la gestion, con un
alto sentido social para propiciar la calidad de vida.

* Perfil del egresado

Al término de su formacién profesional, el estudiante habrda
adquirido las siguientes capacidades:

» Dominar los principios fundamentales de los servicios y gestion
de alimentos.

» Aplicar intervenciones terapéuticas de Nutricion y Dietologia
para la promocion, mantenimiento y restauracion de la salud.

« Dominar los principios y métodos para el desarrollo efectivo
de propuestas y proyectos de investigacion dirigidos a las
principales investigaciones en el campo de la alimentacion,
Nutricion y Dietologia.

- Aplicar los principios éticos y legales que demuestren su
responsabilidad y compromiso con un cuidado humanitario en
respuesta a las necesidades de la sociedad.”

e Perfil de ingreso

Visionarios trascendentes con bachillerato o preparatoria
terminada, con interés en el drea de la salud, que busquen una
educacion de alto impacto para innovar en un mundo de cambio.

Caracteristicas
= RVOE: .4, Modalidad:
ES/207/2018 Wl Escolarizada
Duracién: B Periodicidad: Asignaturas:
4 anos + 1 ano de Semestral 50

servicio.

Titulacion y validez oficial

Grado emitido por la Universidad de Oriente Veracruz.

Esta Licenciatura cuenta con Reconocimiento de Validez Oficial
de Estudios (RVOE) otorgado por la Secretaria de Educacion de
Veracruz, asi como las certificaciones y reconocimiento por:



ASIGNATURAS

01

Anatomia
general

Biologia celular
y molecular

Quimica
organica

Quimica
de alimentos

Bioestadistica |

Redaccion
de textos
universitarios

Higiene de
los alimentos

Nutricién a lo largo
del ciclo vital

Psicologia del
desarrollo del adulto
y adulto mayor

Alimentacion
hospitalaria

Genética
nutricional

y Nutricién

comunitaria

Seminario
de tesis

Emprendedores

o2

Fisiologia

Bioquimica |

Microbiologia
general

Deodontologia

Bioestadistica Il

UsodelasTIC'S

Técnicas de
conservacion
de alimentos

Evaluacién del
estado Nutriciéon

Dietoterapial l

Tecnologia
culinaria

y normatividad

Nutricién en
el deporte

Alimentos
funcionales

Restauraciéon
colectiva

Creacién de
una empresa

Andlisis y
composicion
de alimentos

Fisiologia de
la Nutricion

Bioquimica Il

Microbiologia
de los alimentos

Nutriciéon
basica
Metodologi

la investiga
aplicada a Nutricion

Psicologia del
desarrollo del nifio
y adolescente

de alimentacion

Dietoterapia Il

Toxicologia de
los alimentos

Educacion
alimentaria

Psicologia del
comportamiento
alimentario

Salud publica
y Nutricién



MODELO EDUCATIVO

La formacion en Universidad de Oriente se basa en el innovador
modelo educativo Liderazgo Trascendente que no solo dota
a nuestros estudiantes de conocimientos de alto nivel, sino
que también desarrolla en ellos habilidades de liderazgo,
pensamiento critico y valores humanistas que los diferencian
en el mundo laboral.

COMPROMISO
UNIVERSIDAD DE ORIENTE

En el corazén de Universidad de Oriente reside un propodsito
y una pasion: forjar lideres trascendentes comprometidos con

la excelencia, la responsabilidad social y el deseo de dejar una
huella duradera para transformar a la sociedad.

Fusionamos innovacion, valores humanistas y tecnologia
para que jovenes visionarios, sonadores y pragmadticos sean
verdaderos agentes de cambio para hacer un mundo mejor.
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